
Консультация для родителей 

«Мамины помощники» 

 
   

Свой первый трудовой опыт ребенок получает в домашних условиях. Отнести, 

принести, положить и т.д. С возрастом у ребенка появляется больше обязанностей по 

дому. Но не все родители знают, как правильно воспитать помощника в семье. 
Родителям очень важно и полезно всячески поощрять и закреплять у ребёнка 

стремление к самостоятельности. Не нужно делать за ребёнка то, что он может сделать 

сам. 

Рекомендации по приобщению дошкольников к труду дом: 
• Учить ребенка трудиться, прививая ему элементарные навыки культуры трудовой 

деятельности: рациональные приемы работы, правильное использование орудий 

труда, планирование процесса труда, завершение труда; 

• Хвалить и поощрять ребенка за любое выполненное трудовое поручение, даже, если 

не совсем получилось. 

• Закрепить за дошкольником постоянные обязанности, за выполнение которых он 

несет ответственность; 

• Не допускать отступлений от принятых взрослыми требований, иначе ребенок будет 

уклоняться от выполнения своих обязанностей; 

• Не наказывать ребенка трудом: труд должен радовать, приносить удовлетворение; 

• Не давать ребенку непосильных поручений, но поручать работу с достаточной 

нагрузкой; 

• Не торопить, не подгонять ребенка, уметь ждать, пока он завершит работу сам; 

• Не забывать благодарить ребенка за то, что требовало от него особых стараний; 

Приучение ребенка к труду полезно не только родителям, оно необходимо для 

становления личности. Только труд помогает воспитать ребенка ответственным и 

успешным человеком. А тот, кто не работал с детства, с радостью сваливает всю 

ответственность за свои неудачи в жизни и всю работу на других людей 
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